
15ページ

こちらにペ ー ジ数をご記入下さい

』
14ペー ジ

コ
ー
ヒ
ー
を
生
産
す
る
イ
ン
タ
グ
地
方

は、

標
高
3
0
0
0
m
級
の
ト
イ
サ
ン
山

脈
に
沿
う、

イ
ン
タ
グ
谷
と
言
わ
れ
る
傾

斜
の
き
つ
い
山
の
合
間
に
あ
る
地
域
だ。

イ
ン
タ
グ
コ
ー
ヒ
ー
生
産
者
協
会

A
A
C
R
ー
の
生
産
者
の
皆
さ
ん
の
住
居

は、

こ
の
渓
谷
の
標
高
7
0
0
m
i

2
0
0
0
m
に
点
在
す
る。

20
年
ほ
ど

前、

私
が
こ
の
地
に
通
い
始
め
た
頃
は、

電
気
も
電
話
も
な
く、

水
道
も
ほ
と
ん

ど
通
っ
て
い
な
か
っ
た。

舗
装
さ
れ
た
道

路
も
な
く、

ガ
タ
ガ
タ
ク
ネ
ク
ネ
の
道

が
延
々
と
続
き、

ち
ょ
っ
と
雨
が
降
れ
ば

す
ぐ
に
土
砂
崩
れ
で
通
行
止
め
に
な
り、

い
つ
開
通
す
る
か
わ
か
ら
な
い
た
め`

よ

く
右
往
左
往
し
て
い
た。

そ
れ
は
そ
う

昔
の
こ
と
で
は
な
い。

イ
ン
タ
グ
に
は
古
代
ユ
ン
ポ
族
と
い
う

民
族
が
い
た
が、

そ
の
文
化
は
古
墳
や

出
土
し
た
土
器
で
し
か
見
る
こ
と
は
で

き
な
い。

現
在
の
住
民
の
ほ
と
ん
ど
は
エ

ク
ア
ド
ル
の
他
の
地
域
や
コ
ロ
ン
ビ
ア
か

ら
の
移
民
の
3
世、

4
世
が
多
い。

先
住

民
族
キ
チ
ュ
ア
族
の
人
々
も
い
る
が、

ェ
コ
ツ
ー
リ
ズ
ム
の
グ
ル
ー
プ
も
あ
る。

こ
れ
ら
の
グ
ル
ー
プ
は
商
品
を
売
っ
て
家

計
を
助
け
る
と
い
う
意
味
合
い
が
大
き
い

が、

彼
女
た
ち
自
身
が
収
入
を
得
て`

支
出
の
決
定
権
を
得
る
と
い
う
こ
と
は、

家
庭
内
で
の
女
性
の
地
位
の
向
上
に
大
き

く
貢
献
し
た。

さ
ら
に
商
品
を
持
っ
て

外
に
売
り
に
い
く
行
為
が、

そ
れ
ま
で

家
か
ら
ほ
と
ん
ど
出
な
か
っ
た
彼
女
ら

を
公
共
の
場
に
連
れ
出
し
た。

そ
う
し
て
社
会
に
出
る
よ
う
に
な
っ

た
女
性
た
ち
は、

公
の
場
で
自
ら
の
言

葉
で
自
分
達
の
こ
と
を
語
る
機
会
を
得

た。

他
の
グ
ル
ー
プ
や
地
域
と
そ
の
よ
う

な
交
流
を
重
ね、

女
性
た
ち
自
身
の
権

利、
パ
ワ
ー
や
ポ
テ
ン
シ
ャ
ル
な
ど
を
学

ん
で
い
っ
た
の
だ。

さ
て、

イ
ン
タ
グ
コ
ー
ヒ
ー
生
産
者
協

会
A
A
C
R
ー
自
身
は
こ
の
よ
う
な
状

況
に
対
し
て
ど
う
し
て
い
る
か。

そ
も

そ
も
A
A
C
R
ー
の
体
質
も
男
尊
女
卑

的
だ。

A
A
C
R
ー
に
お
け
る
登
録
者

は
大
体
土
地
の
名
義
人
で
あ
る
夫
で
あ

り、

妻
は、

会
合
な
ど
で
も
登
録
者
で

は
な
い
と
い
う
理
由
で、
「
0
0(
夫
の

名）

さ
ん
の
妻」

と
呼
ば
れ、

投
票
権

は
な
く、

納
品
し
た
コ
ー
ヒ
ー
の
代
金
の

受
け
取
り
も
で
き
な
い
と、

定
款
に
定

め
ら
れ
て
い
る。

協
会
と
生
産
者
は
家

族
の
よ
う
な
も
の
で
お
互
い
よ
く
知
っ
て

い
る
に
も
関
わ
ら
ず、

だ。

イ
ン
タ
グ
に
移
り
住
ん
で
来
た

人
々
の
歴
史

元
々
は
他
の
地
域
か
ら
や
っ
て
き
た
人
た

ち
で、

こ
の
地
の
「
先
住」

民
と
い
う
わ

け
で
は
な
い。

今
の
住
民
の
方
々
の
ひ
い

お
じ
い
ち
ゃ
ん
や
お
じ
い
ち
ゃ
ん
た
ち
は

何
ヶ
月
も
か
け
て
馬
や
徒
歩
で
こ
こ
ま
で

辿
り
着
い
た
の
だ
と
い
う。

果
て
し
な
い

道
な
き
道
を
進
み
な
が
ら、

人
々
は
何

を
思
い、

何
を
頼
り
に
こ
の
森
深
い
渓
谷

ま
で
辿
り
着
い
た
の
だ
ろ
う。

こ
の
森
と
川
し
か
な
い
場
所
を
開
拓

し
て
き
た
人
た
ち
の
家
族
間
の
絆
は
強

い。

男
た
ち
は
の
こ
ぎ
り
や
マ
チ
ェ
テ（
山

刀）

を
手
に
片
っ
端
か
ら
急
な
斜
面
に
あ

る
森
を
切
り
開
き、

作
物
を
植
え
た。

女
た
ち
は
典
業
を
手
伝
い、

家
畜
の
世

話
を
し、

家
事
育
児
全
般
を
担
っ
た。

そ
う
し
て
何
世
代
も
生
き
抜
い
て
き
た。

男
と
女
は
そ
う
し
て
厳
し
い
自
然
環

境
の
中
で
助
け
合
っ
て
生
き
て
き
た
が、

残
念
な
が
ら、

男
尊
女
卑
の
影
が
色
濃

く
付
き
纏
う。

現
金
収
入
が
あ
る
仕
事

を
し
て
い
る
の
は
ほ
ぽ
男
性
で、

家
庭
内

で
の
権
力
は
男
性
に
集
中
し
て
い
る。

コ
ー
ヒ
ー
生
産
に
お
け
る
女
性
た
ち
の

役
割
は
大
き
い。

特
に
収
穫
の
時
期
に
は

コ
ー
ヒ
ー
の
実
を
摘
み、

運
び、

洗
い、

皮
を
剥
き、

乾
燥
さ
せ、

選
別
す
る。

こ
う
し
て
さ
ら
っ
と
文
章
に
し
て
し
ま
う

と
簡
単
な
仕
事
の
よ
う
に
思
え
る
が、

重
労
働
で、

コ
ー
ヒ
ー
生
産
に
お
い
て
決

し
て
脇
役
な
ど
で
は
な
い。
一

方
で、

A
A
C
R
ー
は
組
織
の
高
齢
化
が
進
ん
で

お
り、

次
世
代
の
農
業
の
担
い
手
が
育
っ

て
い
な
い
と
い
う
現
実
に
直
面
し
て
い

る。
そ
こ
で
女
性
が
主
体
的
に
収
入
源
を

増
や
す
こ
と
と
コ
ー
ヒ
ー
栽
培
の
担
い
手

を
増
や
す
こ
と
を
目
的
と
し
て、

女
性

の
職
業
訓
練
と
啓
発
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
が
始

ま
っ
た。

女
性
た
ち
に
特
化
し
た
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
を
行
い、
「
女
性
た
ち
の
コ
ー

ヒ
ー」

と
い
う
プ
ラ
ン
ド
も
作
っ
た。

生

産
者
が
納
品
し
た
コ
ー
ヒ
ー
の
選
別
な
ど

を
女
性
た
ち
に
託
す
こ
と
で
雇
用
も
作
っ

た
の
で
あ
る。

先
日、

つ
い
に
女
性
た
ち
の
総
会
も
行

わ
れ
た。

夫
の
「
付
属
品」

扱
い
で
あ

る
定
款
を
見
直
す
た
め
だ。

あ
る
女
性

は
言
っ
た。
「
女
性
た
ち
は
決
し
て
男
性

よ
り
権
力
を
持
ち
た
い
と
思
っ
て
い
る
の

で
は
な
い。

そ
う
で
は
な
く
て、

自
分
達

の
こ
と
を
自
分
達
で
決
め、

進
ん
で
行

き
た
い
だ
け
な
の
だ」

と。

社
会
で
も
家
庭
で
も

今
な
お
低
い
女
性
の
地
位

►焙煎に携わるソニア ・ アリアスさん（右）
「女性たちのコ ー ヒ ー 」プランドのラベ）レ．
このコ ー ヒ ーを選ぶことが、 女性たちの経済
を支え、彼女たちの労働を葬重することにな
ると書かれている。

▲トランシトさんと娘さんのジェシカさん。コー ヒ ー 栽培の記録がしてあるノ ート。

&AACRIの定款を変えるために話し合う女性たち。
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▲エコッ ー リズムのグル ー プ

家
庭
内
暴
力
や
暴
行
な
ど
も
絶
え
な

い
と
い
う
こ
と
も
深
刻
な
問
題
だ
が、

一

見、

妻
を
大
事
に
し
て
い
る
家
庭
で

も、

妻
は
子
ど
も
の
ノ
ー
ト
＿

冊
買
う
に

も
夫
に
頼
ん
で
お
金
を
も
ら
う
と
い
う

よ
う
に、

家
庭
内
で
の
女
性
の
地
位
が

低
い
こ
と、

そ
し
て
そ
れ
が
意
識
さ
れ

て
い
な
い
こ
と
も
大
き
な
問
題
だ。

今
で
も
女
性
は、

教
育
は
受
け
ら
れ

て
も
小
学
校
ま
で
と
い
う
人
が
多
く、

識
字
率
も
低
い。

当
然
の
こ
と
な
が
ら

雇
用
機
会
も
少
な
い。

多
く
の
場
合、

土
地
の
名
義
人
も
大
体、

夫
で
あ
る。

そ
れ
ら
諸
々
の
こ
と
が
女
性
を
社
会
的

弱
者
に
し
て
し
ま
っ
て
い
る
の
だ。

立
ち
上
が
る
女
性
た
ち

そ
の
よ
う
な
状
況
を
よ
し
と
し
な
い

女
性
た
ち
は
た
く
さ
ん
い
る。

20
年
以

上
前
か
ら
イ
ン
タ
グ
で
は
女
性
グ
ル
ー
プ

が
数
多
く
誕
生
し
た。

サ
イ
ザ
ル
麻
を

使
っ
た
手
工
芸
品
を
作
る
グ
ル
ー
プ
や、

バ
ナ
ナ
や
キ
ャ
ッ
サ
パ
を
粉
に
加
工
す
る

グ
ル
ー
プ、

ア
ロ
エ
を
使
っ
た
シ
ャ
ン
プ
ー

や
石
鹸
を
作
る
グ
ル
ー
プ
も
で
き
た。

►急な斜面に植えられた
コー ヒ ーの木，
3年目を迎えた。

エ
ク
ア
ド
ル

和
田
彩
子

ア
ー
ク
リ

イ
ン
タ
グ
コ
ー
ヒ
ー

生
産
者
協
会
A
A
C
R
I

女
性
た
ち
に
よ
る
総
会
に
参
加
し
て
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こ
士
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ア
ド
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駐
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タ
ッ
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テンプレ ー ト
中綴じA4仕上がり冊子(8P以上）

内側のガイド：文字はこれよリ内側に配置して下さい

中央のガイド：断裁位置（仕上がり線）です

外側のガイド：ここまで塗リ足し（ヌリタシ）をつけて下さい
（背景のみを拡大して下さい）

「→

文字はココまで
↓ 

I�――断裁位置

コ［まて色を入れる rF 
このファイルを複製して作成して下さい。

※中綴じ冊子データの作成方法
<12ペー ジ冊子（左綴じ）の場合＞

＇ ＇ 

12P lP 
トー→ 2P-f+3P

（裏表紙） （表紙）
II--► 4P-1+5P 'lOP-←llP 

＇ 

＇ 
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Illustrator 
1文字のアウトラインはかけましたか？
2文字は断裁位置から3mm以上離れていますか？
3 断裁位置までしかデザインされていない場合、

断裁のずれによリ、 紙の色がでてしまうおそれがあリますので
外1則のガイドまで、 塗リ足し（ヌリタシ）をつけて下さい

4 作成されたバー ジョンで保存して下さい。 下位バー ジョンで保存しないで下さい
（例えば Illustrator 10で作成された場合は、 互換性はバー ジョン 10で保存して下さい）

Photoshop 
1 Photoshop画像のモードは、 CMYK· グレ ー スケール ・ モノクロ 2 階調の

いずれかになっていますか？
2 Photoshop画像は、 PhotoshopEPS形式で保存されていますか？

(PhotoshopEP S形式で保存の際、 オプションのチェックは全てはずして下さい）
3 Photoshop画像の解像度は、 実寸で300~350pixel/inchになっていますか？

*Illustrator • Photoshopのデータ作成は
http:/ /www.wave- inc.co.jpをご参熙ください


